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Учебный план основного общего образования  

3.1. Учебный план основного общего образования 

Учебный план составлен с целью реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта ООО, дальнейшего совершенствования  и организации   

образовательных отношений, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательных отношений и системно-деятельностного подхода, сохранения 

единого образовательного пространства, а также  выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их  здоровья. 

Общие положения 

Цель учебного плана : 

реализация образовательной программы основного общего  образования;   

  организация образовательных отношений; 

  реализация образовательных отношений на уровне основного общего образования 

 Назначение учебного плана:  

фиксировать объем максимальной учебной нагрузки обучающихся; 

  определять перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию;   

распределять учебные предметы, курсы и по классам и учебным годам. 

 Обоснование выбора варианта  учебного плана основного общего образования для 

образовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском языке. 

Выбор варианта №1 учебного плана обусловлен:  

 организационной структурой школы; 

  особенностями уклада школьной жизни; 

  Уставом школы;   

 Необходимостью соблюдения преемственности при переходе учащихся с уровня  

начального общего образования на уровень основного общего; 

 Требованиями и пожеланиями родителей; 

  Сложившимися традициями взаимодействия с социальными партнерами. 

Структура учебного плана 

        Учебный план составлен на основе требований ФГОС ООО (П.18.3.1) к учебному 

плану образовательного учреждения и в соответствии с Примерным недельным учебным 

планом основного общего образования  (Вариант №1), приведенным в Примерной 

образовательной программе основного общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию(протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15).  

 

Нормативно-правовой основой учебного плана являются: 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 СанПиН  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 № 19993); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ № 1897 от 17.12.2010);в действующей 

редакции 

 Примерная образовательная программа ООО, одобренная решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15);  



 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 30.08.3013 №1015) 

 Устав школы №55. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели 

Продолжительность каникул в течение учебного регламентируется календарным 

учебным графиком. Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

При изучении иностранного языка предусматривается деление классов на 2 группы при 

наполняемости 25 человек и более. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется  в школе на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части и  введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, может 

быть изменена решением Педагогического совета и утверждена приказом директора по 

школе. 

  



Учебный план основного общего образования МБОУ «СШ №55» г. Иваново 

Недельный учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Предметы 

 

Количество часов в неделю 

 классы 5а,5б,5в,

5г 

6а,6б,6в 7а,7б,7в 8а,8б,8в 9а,9б,9в Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5  0,5 1,5 

 Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5  0,5 1,5 

Иностранный язык Английский язык 2,5 2,5 2,5 3 3 13,5 

 Немецкий язык 0,5 0,5 0,5   1,5 

ОДНК НР ОДНК НР 0,5     0,5 

Математика 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 1 

1 

1 1 1  

10 
История России 

1 1 1 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  6 

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

ОБЖ 

 

2 3 
3 3 

1 

3 

1 

14 

2 

Итого 27,5 30 32 31 31 149,5 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений: 1,5   2 2 7,5 

Практикум по математике 1   1 1 5 

Практикум по русскому языку     1 1 

Практикум по ОБЖ 0,5     0,5 

Практикум по обществознанию    1  1 



Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 

 

Перечень учебных предметов, вносимых на промежуточную  аттестацию, и 

формы проведения для 5-6 классов 

 

Предметн

ые 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

 классы V VI VII VIII IX 

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский язык средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Литература средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

 Родной язык 

(русский) 

зачет Зачет   средний 

балл по 

предмету 

 Родная 

литература 

(русская) 

зачет зачет   средний 

балл по 

предмету 

Иностран

ный язык 

Английский 

язык 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

 Немецкий 

язык 

 зачет средний 

балл по 

предмету 

 средний 

балл по 

предмету 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

   

Алгебра   средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Геометрия   средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Информатик

а 

  средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Обществе

нно-

научные 

предметы 

История средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Обществозна

ние 

- средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

География средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Основы 

духовно-

нравствен

Основы 

духовно-

нравственно

средний 

балл по 

предмету 

-    



ной 

культуры 

народов 

России 

й культуры 

народов 

России 

Естествен

нонаучны

е 

предметы 

Биология средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Физика средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Химия средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Искусство Музыка средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

 

Изобразитель

ное 

искусство 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

  

Технологи

я 

Технология средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Физическа

я культура 

и основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Физическая 

культура 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

средний 

балл по 

предмету 

Математи

ка и 

информат

ика 

Практикум 

по 

математике 

зачёт  зачет зачет зачёт 

Русский 

язык и 

литератур

а 

Практикум 

по русскому 

языку 

    зачет 

Физическа

я культура 

и основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Практикум 

по ОБЖ 

зачет - - -  

Обществе

нно-

научные 

предметы 

Практикум 

по 

обществозна

нию 

   зачет  

 


