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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Учебный план начального общего образования 
 

3.1.2. Основная часть 

Учебный план определяет: 
 структуру обязательных предметных областей Русский язык и литературное чтение, 

Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание 
(окружающий мир), Основы религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, 
Физическая культура; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения. 
 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

 Для реализации вышеперечисленных приоритетов образования в начальной школе 
базовый компонент учебного плана  для 1-4 классов содержит следующие предметные 
области: русский язык и литературное чтение, иностранный язык, математика и 
информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 
религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

 Таблица 3.1.2.1. 

№ 
п/п 

Предметная 
область 

Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и литературное 
чтение 

Формирование первоначальных представлений о 
русском языке как государственном языке Российской 
Федерации, как средстве общения людей разных 
национальностей в России и за рубежом. Развитие 
диалогической и монологической устной и письменной 
речи, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 
толерантности к носителям другого языка на основе 
знакомства с жизнью своих сверстников в других 
странах, с детским фольклором и доступными 
образцами детской художественной литературы, 
формирование начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного языка, 
коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности на иностранном языке. 

3 Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности 
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4 Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, 
культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 
Осознание ценности, целостности и многообразия 
окружающего мира, своего места в нем. Формирование 
модели безопасного поведения в условиях повседневной 
жизни и в различных опасных и чрезвычайных 
ситуациях. Формирование психологической культуры и 
компетенции для обеспечения эффективного и 
безопасного взаимодействия в социуме. 

5 Основы религиозных культур и 
светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию. Формирование 
первоначальных представлений о светской этике, об 
отечественных традиционных религиях, их роли в 
культуре, истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, 
выражению в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру 

7 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности 
для практического решения прикладных задач с 
использованием знаний, полученных при изучении 
других учебных предметов, формирование 
первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование первоначальных 
умений саморегуляции средствами физической 
культуры. Формирование установки на сохранение и 
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 
образа жизни. 

 

 Каждая образовательная область представлена предметами  
 Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 
  Иностранный язык: иностранный язык (английский); 
 Математика и информатика: математика; 
 Обществознание и естествознание (Окружающий мир): окружающий мир;  
 Физическая культура: физическая культура; 
 Искусство: музыка; изобразительное искусство; 
 Технология: технология; 
 Основы религиозных культур и светской этики: основы религиозных культур и светской 

этики 
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Таблица 3.1.2.2. 

 

Недельный учебный план начального общего образования МБОУ «СШ №55»  

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 
предметы 
Классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

I II III IV 
Русский язык и 
литературное чтение 

Обязательная часть  
Русский язык 4 4 4 4 16 
Литературное чтение 4 4 4 3 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
( Английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 
Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 16 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики - - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 
Физическая культура  Физическая культура  3 3 3 3 12 
Итого  20 22 22 22 86 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
пятидневной рабочей неделе 

21 23 23 23 90 
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Таблица 3.1.2.3 
Годовой учебный план 

начального общего образования МБОУ «СШ №55» 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Классы 

Количество часов в год Всего 
1 2 3 4 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 
Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык Иностранный язык 
( Английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 
Обществознание и 
естествознание(окружающи
й мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Русский язык и 
литературное чтение 

Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого  660 748 748 748 2904 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
33 34 34 34 135 

Максимально допустимая годовая нагрузка при 
пятидневной рабочей неделе 

693 782 782 782 3039 

 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3039 часов. 
 


